Cuadro 352-01. DISPONIBILIDAD DIARIA DE SALES Y VITAMINAS, POR HABITANTE
EN LA REPUBLICA: ANOS 2003-07

Disponibilidad diaria por habitante
Detalle 2003 2004 2005 2006 (R) 2007 (P)
Calcio (miligramos).......cccccevveeeeiiiiiiiieeneenn. 597 587 638 643 740
Hierro (miligramos)........cccccceeeeeiiiiiieieneeenn, 19.3 17.8 18.4 18.5 19.3
Vitamina A (unidades internacionales)....... 2,171 1,989 2,060 2,066 2,201
Tiamina (Miligramos)...........ccccvvveereeeeiiiinnnns 1.2 1.1 1.2 1.2 1.3
Rivoflavina (miligramos)...........cccccceevnnnnene. 1.3 1.2 1.3 1.3 1.4
Niacina (miligramos)..........cccoeevvvvieeeeeeniinnns 14.2 135 14.5 14.6 15.1
Acido ascorbico (miligramos)..................... 67 63 63 64 60




