Cuadro 2. DISPONIBILIDAD DIARIA DE SALES MINERALES Y VITAMINAS POR HABITANTE, EN LA REPUBLICA: ANOS 2007-21

Disponibilidad diaria por habitante (1)

Ao Calcio Hierro Vitﬁ;‘:g? A Tiamina Riboflavina Niacina Vitamina C

(Miligramos) (Miligramos) feraararTes) (Miligramos) (Miligramos) (Miligramos) (Miligramos)
2007 659.7 14.5 1,094.4 15 2.5 23.5 98.4
2008 519.9 12.8 1,093.2 15 25 23.6 96.2
2009 5184 16.9 994.3 1.6 2.7 234 96.1
2010 765.1 15.6 952.9 1.6 2.7 24.8 97.2
2011 646.6 21.3 1,072.8 15 3.0 24.7 92.9
2012 643.3 14.9 1,040.3 15 2.8 25.5 95.0
2013 438.6 15.7 969.8 14 2.4 234 91.0
2014 647.4 14.6 1,050.0 1.5 2.7 24.8 91.2
2015 677.8 19.9 1,103.4 1.6 2.9 26.8 94.4
2016 629.8 14.9 1,012.0 1.6 2.6 26.3 97.9
2017 643.8 19.8 1,032.5 1.6 2.6 26.0 106.2
2018 640.5 154 1,243.8 1.6 2.6 27.1 102.2
2019 630.3 19.1 1,238.6 1.6 2.3 26.0 112.8
2020 622.3 14.7 1,258.9 1.6 2.3 25.1 111.1
2021 (P) 617.1 18.6 1,340.1 15 2.5 25.0 113.5

(1) Incluye bebidas alcohdlicas.

(P) Cifras preliminares.



