
 

 

 

COMENTARIO 

ENCUESTA DE MERCADO LABORAL: AGOSTO 2026 

 

El Instituto Nacional de Estadística y Censo (INEC) presenta los resultados de la Encuesta 

de Mercado Laboral de agosto 2026, detallando la evolución de los principales indicadores 

de empleo y desocupación en el territorio nacional. 

Indicadores principales: 

A. Población Económicamente Activa (PEA): 

Para agosto de 2026, la PEA, integrada por ocupados y desocupados, fue de 2,235,167 

personas, lo que representó un aumento de 39,117 personas en relación con septiembre 

de 2025, cuando se situó en 2,196,050 personas. Por sexo, la PEA masculina alcanzó 

1,261,783 personas, reflejando un incremento de 31,904 hombres, mientras que la PEA 

femenina se ubicó en 973,384 mujeres, y sumó 7,213 personas. 

En cuanto a la distribución por área geográfica, 1,611,266 personas correspondieron a la 

PEA urbana, y 623,901, a la rural.  

A.1. Tasa de participación: 

La tasa de participación económica se ubicó en 64.0% a nivel nacional, prácticamente sin 

variación respecto a septiembre de 2025. Por sexo, los hombres registraron una tasa de 

75.7%, mientras que las mujeres alcanzaron 53.3%. 

A.2. Tasa de participación por grupos de edad: 

La tasa de participación económica aumentó de manera sostenida con la edad hasta 

alcanzar su punto máximo en el grupo de 40 a 44 años con 86.7%, para luego descender 

progresivamente hasta 36.0% en la población de 60 y más años. Por sexo, los hombres 

presentaron sus tasas más altas entre los 30 y 44 años, situándose por encima del 97%, 

mientras que las mujeres registraron su nivel máximo en el grupo de 40 a 44 años con 

75.7%.  

B. Población ocupada: 

La población ocupada a nivel nacional para agosto de 2026 se ubicó en 2,045,979 

personas, lo que reflejó un incremento de 77,231 personas ocupadas respecto a septiembre 

de 2025, cuando alcanzó 1,968,748 personas. Este comportamiento positivo se observó en 

ambos sexos, ya que los hombres presentaron un aumento de 43,857 ocupados y las 

mujeres registraron un aumento de 33,374 ocupadas. 

B.1. Población ocupada por categoría en la actividad económica: 

La población ocupada según la categoría en la actividad económica mantuvo su estructura 

tradicional. El sector terciario (servicios) continuó siendo el principal generador de empleo, 

concentrando el 69.6% de los ocupados (1,423,897 personas), destacándose el comercio 

al por mayor y al por menor (346,622), el transporte, almacenamiento y correo (162,665), 



 

 

los hoteles y restaurantes (131,162), la administración pública y defensa (130,486) y la 

enseñanza (124,961). El sector secundario agrupó el 16.8% (342,779 personas), 

principalmente en construcción (165,068) e industria manufacturera (151,265), mientras 

que el sector primario representó el 13.7% (279,303 personas). 

B.2. Población ocupada por categoría en la ocupación: 

La distribución de la población ocupada según la categoría en la ocupación mostró que los 

empleados continúan siendo la categoría predominante con 1,259,030 personas, 

equivalentes al 61.5% del total de ocupados. De estos, 319,610 fueron empleados del 

gobierno y 939,420 de la empresa privada. Le siguieron los trabajadores por cuenta propia, 

644,596 personas (31.5%); los trabajadores familiares, 83,131; los patronos o dueños, 

59,093; y los miembros de cooperativas de producción, 129 personas. 

E. Población desocupada: 

La población desocupada en el país ascendió a 189,188 personas, reflejando una 

disminución de 38,114 personas en comparación con septiembre de 2025, cuando 

alcanzaba 227,302 personas. En la distribución por sexo, la desocupación afectó en mayor 

proporción a la población femenina con 101,327 desocupadas en comparación con 87,861 

hombres en la misma situación. 

E.1. Porcentaje de desocupación: 

El comportamiento de la tasa de desempleo nacional y por sexo mostró una tendencia 

favorable entre septiembre de 2025 y agosto de 2026. La tasa de desempleo nacional 

disminuyó 1.9 puntos porcentuales, pasando de 10.4% a 8.5%. 

En relación con la desocupación por grupos de edad seleccionados, los datos revelaron 

una alta concentración del desempleo en la juventud durante agosto de 2026. Del total de 

377,733 panameños de 15 a 19 años, solo 83,758 integraron la fuerza laboral, registrando 

este grupo una tasa de desocupación de 26.3%. Asimismo, el grupo de 20 a 24 años 

presentó una tasa de desocupación de 22.6%, mientras que el grupo de 25 a 29 años reflejó 

una tasa de 14.4%. 

E.2. Tasa de desempleo abierto: 

La tasa de desempleo abierto nacional registró una disminución de 0.2 puntos porcentuales 

al pasar de 6.9% a 6.7%. Por sexo, los hombres experimentaron una disminución de 0.2 

puntos porcentuales de 5.5% a 5.3%, asimismo, las mujeres de 0.1 punto porcentual, 

pasando de 8.6% a 8.5%. 

F. Población No Económicamente Activa (NEA): 

Para agosto de 2026, la NEA de 15 y más años de edad sumó 1,255,866 personas, lo que 

implicó un aumento de 18,271 personas frente a septiembre de 2025, cuando se 

contabilizaron 1,237,595 personas. Esta población estuvo conformada en un 67.8% por 

mujeres y un 32.2% por hombres. Según su categoría de inactividad, el 93.1% correspondió 

a inactivos puros y solo el 6.9% declaró ser potencialmente activo. 


