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Nacimientos vivos:    

Para el 2020, los registros en la República de Panamá alcanzaron los 69,945 nacimientos vivos, 
con una tasa de natalidad de 16.3 nacimientos por cada mil habitantes, mostrando una 
disminución de 4.8%, al compararlo con el 2019. Al observar la gráfica 1, se aprecia que la tasa 
ha tenido una tendencia al decrecimiento: 

 

 
 

En cuanto a la asistencia profesional en el parto, el 92.5% de los nacimientos vivos en el país 
(64,688) fueron atendidos por personal de la salud. Este indicador muestra una disminución de 
6.0% con relación a la cifra del 2019. Por otro lado, a nivel nacional, las cifras de nacimientos 
vivos con bajo peso al nacer fueron de 6,040 y los porcentajes más altos se reflejaron en la 
Comarca Ngäbe Buglé con 16.5%, las provincias de Colón y Los Santos con 8.8%, 
respectivamente, (gráfica 2): 
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Gráfica 1.  TASA BRUTA DE NATALIDAD EN LA REPÚBLICA:        
AÑOS 2016-20
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Gráfica 2. PORCENTAJE DE NACIMIENTOS VIVOS CON BAJO PESO AL 
NACER, SEGÚN PROVINCIA Y COMARCA DE 

RESIDENCIA: AÑO 2020
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La tasa de fecundidad general reveló que en el país hubo 64.1 nacimientos vivos por cada mil 
mujeres en edad fértil, al comparar los datos con el año anterior, se observó una disminución de 
4.5%; en cambio, la tasa global de fecundidad establece una razón de 2.1 hijos por cada mujer, 
indicador que disminuyó 4.4% para el 2020. Con relación a la edad de la madre, el 15.9% de los 
nacidos vivos correspondieron a madres menores de 20 años, y para los distritos de Panamá San 
Miguelito 2.8% y 0.8%, respectivamente, (gráfica 3): 
 

 
 

Con relación a la nacionalidad, los nacimientos vivos de madres extranjeras que residen en el 
país fueron 5,384, lo que representó el 7.7%, de ese porcentaje las venezolanas ocuparon el 
2.3%, seguido de las nicaragüenses y colombianas con 1.5%. Respecto al nivel de instrucción, 
los datos más altos se reflejan con 34.2% en la escolaridad media (10 a 12), el 19.2% declaró 
algún año de universidad, mientras que el 17.1% habían aprobado la premedia, (7.° a 9.°). 

 
La proporción de nacimientos vivos con relación al estado conyugal de la madre, reveló el más 
alto porcentaje en las madres unidas con 71.8% y el más bajo en las separadas, divorciadas o 
viudas con 0.2%. 

 
Al observar la condición de actividad económica de ambos padres, resultó que el 77.5% de la 
ocupación de las madres fue no económicamente activa, el 2.3% declaró no identificadas o no 
declaradas, mientras que las económicamente activa solo registraron el 20.2%. Respecto al 
padre, las ocupaciones no identificables o no declaradas representaron el 42.5%; además, el 
grupo con mayor incidencia fue los trabajadores no calificados de los servicios, la minería, 
construcción, industria manufacturera, transporte y otras ocupaciones elementales, los cuales 
reflejaron el 15.2%.  
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Gráfica 3. NACIMIENTOS VIVOS EN LA REPÚBLICA Y LOS DISTRITOS 
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Defunciones fetales: 
 
Las cifras de defunciones fetales para el 2020, se situaron en 6,868 con una tasa de mortalidad 
fetal de 98.2 muertes por cada mil nacimientos vivos.  Con relación al 2019, hubo una disminución 
de 23.9% en la cifra absoluta. Al observar la tasa de mortalidad fetal podemos decir que la cifra 
descendió considerablemente para el 2020, (gráfica 4): 
 
 

 
 

Respecto a la duración del embarazo, los abortos o nacidos muertos con menos de 20 semanas 
de gestación representaron el 91.4%, mientras que el grupo de 20 semanas y más el 8.6%, 
(gráfica 5). A su vez, la mortalidad perinatal para el 2020 fue de 728, con una tasa de 10.4 muertes 
por cada mil embarazos, mostrando así una disminución de 11.1%, referente a la cifra total de 
2019. La tasa de mortalidad perinatal más alta fue de 20.0 en la provincia de Darién; por el 
contrario, la más baja fue de 5.6 en Veraguas. 
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Gráfica 4. TASA DE MORTALIDAD FETAL EN LA REPÚBLICA:  
AÑOS 2016-20
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Gráfica 5. PORCENTAJE DE DEFUNCIONES FETALES, SEGÚN 
PERÍODO DE GESTACIÓN:  AÑO 2020
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