
Año

2000 577.0 19.5 2,186.0 1.1 1.2 12.0 43.0

2001 573.0 19.3 2,085.0 1.3 1.3 13.9 61.0

2002 608.0 20.4 2,221.0 1.3 1.4 14.1 64.1

2003 597.0 19.3 2,171.0 1.2 1.3 14.2 66.6

2004 587.0 17.8 1,988.6 1.1 1.2 13.5 58.0

2005 638.0 18.4 2,060.4 1.2 1.3 14.5 63.0

2006 643.0 18.5 2,065.9 1.2 1.4 14.6 64.0

2007 635.0 17.6 1,997.6 1.3 1.4 18.6 59.0

2008 654.0 17.6 2,065.8 1.3 1.4 18.6 58.2

2009 646.0 16.7 1,981.3 1.2 1.3 18.2 54.0

2010 641.0 16.2 1,998.0 1.2 1.3 18.2 57.0

2011 692.0 17.8 2,061.6 1.3 1.4 19.4 54.0

2012 689.0 17.7 2,028.5 1.4 1.3 19.9 55.2

2013 694.0 17.2 2,192.0 1.3 1.4 20.5 56.0

2014 716.0 18.6 2,292.0 1.4 1.4 18.9 56.0

2015 729.0 19.2 2,397.7 1.5 1.5 21.5 55.0

2016 689.4 18.9 2,287.8 1.4 1.4 20.4 57.2

2017 722.9 19.1 2,384.0 1.5 1.4 20.3 60.5

2018 720.1 19.6 2,403.1 1.5 1.4 21.3 59.0

2019 763.1 20.4 2,373.9 1.4 1.6 20.6 66.0

2020 (P) 754.6 21.2 2,560.3 1.4 1.6 20.5 64.5

(1) Incluye bebidas alcohólicas.

(P) Cifras preliminares.

Cuadro 2.  DISPONIBILIDAD DIARIA DE SALES Y VITAMINAS POR HABITANTE, EN LA REPÚBLICA: AÑOS 2000-20

Disponibilidad diaria por habitante (1)

Calcio       

(Miligramos)

Tiamina 

(Miligramos)

Riboflavina 

(Miligramos)

Niacina 

(Miligramos)

Hierro         

(Miligramos)

Vitamina A         

(Unidades 

internacionales)

Ácido ascórbico 

(Miligramos)


