
2019

Cereales:

1    MAÍZ .. 113,979 -12,699 510,229 - 636,907

2       Maíz/MAÍZ PILADO 114,376 80,063 - - - 80,063

3          Maíz pilado/DERIVADOS DEL MAÍZ 3,701 2,728 - 23,718 - 26,446

4    MAÍZ  NUEVO .. 8,464 - - - 8,464

5          Maíz/AFRECHO 114,376 34,313 - - - 34,313

6    TRIGO .. - -5,158 117,112 - 122,271

7       Trigo/HARINA DE TRIGO 120,935 91,910 -865 1,695 - 94,470

8          Trigo/AFRECHO 120,935 29,024 - - - 29,024

9          Harina de trigo en PAN Y DULCES .. 30,607 - 2,036 225 32,362

10          Harina de trigo en GALLETAS .. 6,508 - 8,802 38 15,261

11       Trigo/SÉMOLA-SEMOLINA 113 91 - 4,457 - 4,548

12          Trigo/AFRECHO 113 23 - - - 23

13          Sémola-semolina/PASTAS ALIMENTICIAS 4,502 4,412 - 8,856 38 13,231

14    ARROZ EN CÁSCARA 304,113 243,290 13,792 44,257 - 273,754

15       Arroz en cáscara/ARROZ PILADO 259,659 173,972 -74 54,350 - 228,396

16       Arroz en cáscara/AFRECHO 259,659 85,688 - - - 85,688

17          Arroz pilado/DERIVADOS DEL ARROZ 95 89 - 124 - 214

18    AVENA .. - - 5,611 - 5,611

19       Avena/CREMA DE AVENA 5,554 4,444 - - - 4,444

20       Avena/AFRECHO 5,554 1,111 - - - 1,111

21    CEBADA .. - - 165 - 165

22    MALTA .. - - 26,857 - 26,857

23       Malta/AFRECHO 26,857 5,371 - - - 5,371

24       Malta/MALTA MOLIDA 26,857 21,485 - - - 21,485

25       Malta en Bebida Malta .. 1,354 - 59 - 1,413

26    OTROS CEREALES, n.e.p. .. - - 1,076 - 1,076

27    SORGO .. 3,648 - 209 - 3,857

28                                                       TOTAL CEREALES .. .. .. .. .. ..

Raíces feculentas y tubérculos:

29    PAPA .. 27,656 -66 30,105 - 57,827

30    YUCA .. 8,806 - 948 188 9,566

31    ÑAME .. 7,669 - 17 - 7,687

32    OTOE .. 4,095 - - - 4,095

33    OTRAS FÉCULAS Y TUBÉRCULOS, n.e.p. .. 1,555 - 769 - 2,324

34                                TOTAL RAÍCES FECULENTAS Y TUBÉRCULOS .. .. .. .. .. ..
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Azúcares:

35    CAÑA DE AZÚCAR .. 2,423,049 - - - 2,423,049

36       Caña de azúcar/AZÚCAR CRUDA 1,705,909 170,591 20,445 1 46,091 104,056

37          Azúcar cruda/AZÚCAR REFINADA 31,011 29,534 6,413 10 - 23,131

38       Caña de azúcar/PANELA 266,468 1,656 - - - 1,656

39       Caña de azúcar/ MIEL DE CAÑA 266,468 4,248 - 4 69 4,183

40       Caña de azúcar/MELAZA 1,705,909 62,853 -6,675 - - 69,528

41    MIEL DE ABEJA .. 276 - 281 - 558

42    CONFITERÍA, CARAMELOS .. 145 - 7,956 189 7,913

43    OTROS AZÚCARES MIELES Y JARABES .. - - 5,694 - 5,694

44                                                       TOTAL AZÚCARES .. .. .. .. .. ..

Leguminosas:

45    FRIJOL .. 4,273 - 6,263 - 10,536

46    POROTO .. 1,414 - 3,023 - 4,437

47    GUANDÚ .. 1,992 - 1,468 - 3,460

48    LENTEJAS .. - - 8,736 - 8,736

49    ARVEJAS Y GUISANTES .. - - 877 - 877

50    OTRAS LEGUMINOSAS .. - - 1,530 - 1,530

51                                                   TOTAL LEGUMINOSAS .. .. .. .. .. ..

Nueces y semillas oleaginosas:

52    COCO .. 15,847 - 102 1,752 14,197

53    PALMA AFRICANA .. 149,143 - 99,428 - 248,571

54    MANÍ CÁSCARA Y OTROS .. - - 2,280 - 2,280

55    NUECES, ALMENDRAS Y OTRAS OLEAGINOSAS .. - - 1,636 - 1,636

56                                  TOTAL NUECES Y SEMILLAS OLEAGINOSAS .. .. .. .. .. ..
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Hortalizas:

57    CEBOLLA .. 13,201 -642 20,087 - 33,929

58    TOMATE .. 21,645 - 10 - 21,656

59       Tomate/PASTA Y CONCENTRADO DE TOMATE 6,362 999 - 3,324 - 4,323

60       Pasta y concentrado de tomate/DERIVADOS DEL TOMATE 4,323 10,867 - 10,733 356 21,243

61    AJÍ PIMIENTO .. 2,444 - 6 - 2,449

62    REMOLACHA .. 1,138 - 0 - 1,138

63    REPOLLO .. 2,822 - 319 - 3,141

64    ZANAHORIA .. 4,395 - 597 - 4,992

65    LECHUGA .. 4,784 - 330 - 5,114

66    PEPINO .. 2,900 - - - 2,900

67    CHAYOTE .. 459 - - - 459

68    APIO .. 1,475 - 87 - 1,562

69    AJOS .. - - 4,000 - 4,000

70    OTRAS HORTALIZAS FRESCAS .. 4,902 - 905 - 5,807

71    HORTALIZAS EN CONSERVA - - - 9,841 - 9,841

72                                                     TOTAL HORTALIZAS .. .. .. .. .. ..

Frutas:

73    PIÑA .. 89,380 - 24 22,965 66,439

74    PLÁTANO .. 191,102 - 626 23 191,706

75       Plátano/DERIVADOS DEL PLÁTANO 89 62 - - - 62

76    BANANO O GUINEO .. 800,465 - 11,687 642,371 169,781

77    AGUACATE .. 8,441 - 2,278 - 10,719

78    NARANJAS .. 42,166 - 2,042 - 44,208

79    MELÓN .. 5,494 - 114 2,756 2,852

80    SANDÍA .. 28,331 - 5 27,765 572

81    MAMEY .. 386 - - - 386

82    MANGO .. 7,370 - - - 7,370

83    PAPAYA .. 8,290 - - 621 7,669

84    MANZANA .. - - 12,147 - 12,147

85    PERA .. - - 4,075 - 4,075

86    UVA .. - - 6,297 - 6,297

87    OTRAS FRUTAS TROPICALES FRESCAS .. - - 4,824 - 4,824

88    OTRAS FRUTAS NO TROPICALES FRESCAS .. - - 1,403 - 1,403

89    FRUTAS EN CONSERVA - - - 34,418 74 34,344

90    FRUTAS SECAS - - 1,773 - 1,773

91                                                       TOTAL FRUTAS .. .. .. .. .. ..
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Carnes y despojos

92       Número de bovinos/CARNE EN CANAL 341,571 74,176 - 840 1,690 73,326

93       Número de bovinos/OTROS PRODUCTOS COMESTIBLES 341,571 11,955 - 1,706 6,338 7,323

94          Carne en canal/CARNE DE BOVINO 69,660 55,728 - 4,393 6,214 53,906

95       Número de porcinos/CARNE EN CANAL 539,750 39,942 - 306 - 40,248

96       Número de porcinos/OTROS PRODUCTOS COMESTIBLES 539,750 7,557 - 9,115 161 16,511

97          Carne en canal/CARNE DE PORCINO 38,236 30,588 - 17,017 37 47,568

98       Número de aves/CARNE DE POLLO 124,231,576 208,979 - 13,139 96 222,022

99                                            TOTAL CARNES Y DESPOJOS .. .. .. .. .. ..

Huevos:

100    HUEVOS DE GALLINA .. 40,390 - 81 - 40,471

101                                                          TOTAL HUEVOS .. .. .. .. .. ..

Pescados y mariscos:

102    PESCADO PARA LA INDUSTRIA DE ALIMENTOS .. 68,605 - 1,502 14,457 55,650

103       Pescado/HARINA 145,041 30,659 -13,952 54 42,615 2,051

104    ATÚN EN CONSERVA 1,909 1,241 - 7,388 42 8,587

105    TIBURÓN 1,678 1,258 - - 1,072 186

106    OTROS PESCADOS EN FILETE, SALADOS Y EN CONSERVA 13,830 11,756 - 5,907 1,288 16,375

107    PESCADO DE PESCA ARTESANAL .. 11,800 - - - 11,800

108    SARDINA EN CONSERVA - - - 6,975 24 6,952

109    CAMARONES .. 11,474 - 660 5,243 6,891

110    CRUSTÁCEOS, MOLUSCOS Y QUELONIOS .. 734 - 4,081 298 4,517

111                                           TOTAL PESCADOS Y MARISCOS .. .. .. .. .. ..
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Leche y productos derivados:

112    LECHE FRESCA DE VACA .. 188,480 - - - 188,480

113       Leche fresca/LECHE PASTEURIZADA 84,039 82,358 - 12,953 - 95,311

114       Leche fresca/EVAPORADA, CONDENSADA Y EN POLVO .. 17,423 - 1,435 1,666 17,192

115       Leche fresca/QUESO INDUSTRIAL .. 14,191 - 10,200 819 23,573

116       Leche fresca/ OTROS PRODUCTOS .. 49,550 - 6,438 - 55,988

117       Leche fresca/QUESO ARTESANAL 13,194 1,599 - - - 1,599

118                                            TOTAL LECHE Y DERIVADOS .. .. .. .. .. ..

Aceites y grasas:

119       Coco/COPRA 283 40 - - - 40

120       Copra/ACEITE DE COCO 40 22 - 242 - 264

121       Palma africana/ACEITE CRUDO DE PALMA 246,110 49,222 - 25 37,466 11,781

122       Aceite crudo de palma africana/ACEITE REFINADO 11,781 11,192 - 3,521 - 14,713

123    ACEITE CRUDO DE MAÍZ .. 208 - - - 208

124       Aceite crudo de maíz/ACEITE REFINADO 208 198 - 224 - 422

125    ACEITE CRUDO DE SOYA .. 2,635 -52 4,389 - 7,076

126       Aceite crudo de soya/ACEITE REFINADO 7,076 6,722 -33 26,973 - 33,728

127    OTROS ACEITES VEGETALES, n.e.p. .. 2,631 - 22,892 - 25,523

128    MARGARINA Y MANTECAS VEGETALES 11,768 8,238 - 4,119 - 12,356

129                                                     Subtotal Vegetales .. .. .. .. .. ..

130       Carne de vacuno/GRASA 74,176 3,709 - - - 3,709

131       Carne de porcino/GRASA 39,942 2,796 - 1,788 - 4,584

132       Leche fresca /MANTEQUILLA 124,139 5,883 - 980 - 6,863

133       Pescado/ACEITE DE PESCADO .. 23,237 - 510 21,675 2,072

134                                                      Subtotal Animal .. .. .. .. .. ..

135                                           TOTAL ACEITES Y GRASAS .. .. .. .. .. ..
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Bebidas alcohólicas:

136    CERVEZA .. 285,347 - 55,280 72 340,556

137    RON Y SECO .. 11,234 - 1,258 6,023 6,469

138    LICORES .. 2,425 - 2,064 333 4,156

139    VINOS .. 101 - 5,951 - 6,053

140                                                      TOTAL BEBIDAS .. .. .. .. .. ..

Estimulantes:

141       Café cereza/CAFÉ PILADO 34,252 6,273 -168 2,555 256 8,741

142       Café pilado/CAFÉ TOSTADO 8,653 7,026 - 1,108 2,194 5,940

143       Café pilado/CAFÉ MOLIDO 5,880 5,645 - 656 - 6,301

144       Cacao mazorca/CACAO GRANO 883 664 - 325 551 438

145       Cacao GRANO/CACAO EN POLVO 367 250 - 1,146 129 1,267

146    CHOCOLATE - - - 5,430 42 5,389

147    TÉ - - - 401 - 401

148                                                   TOTAL ESTIMULANTES .. .. .. .. .. ..

 -       Cantidad nula o cero.

 0     

             Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fracción decimal adoptada, para la expresión del dato.

 0.0  

 n.e.p. No especificado en otra partida.

 ..      Dato no aplicable al grupo o categoría.



519,206 992 114,376 - 2,334 .. .. .. .. .. .. .. 1

- - 3,701 - 801 75,561 17.9 49.1 49.1 174.7 4.7 2.1 2

1,394 - - - - 25,052 5.9 16.3 16.3 53.7 0.7 0.2 3

- - - - - 8,464 2.0 5.5 2.0 0.7 0.0 0.0 4

34,313 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 5

- - 121,048 - 1,223 .. .. .. .. .. .. .. 6

- - 37,116 - - 57,355 13.6 37.2 37.2 135.6 3.9 0.4 7

29,024 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 8

- - - - - 32,362 7.7 21.0 21.0 63.7 2.1 0.3 9

- - - - - 15,261 3.6 9.9 9.9 43.1 1.0 1.3 10

- - 4,502 - 45 .. .. .. .. .. .. .. 11

23 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 12

- - - - - 13,231 3.1 8.6 8.6 31.5 0.9 0.1 13

- 8,620 259,659 - 5,475 .. .. .. .. .. .. .. 14

- - - - - 228,396 54.1 148.3 148.3 534.0 9.9 1.0 15

83,117 - - - 2,571 .. .. .. .. .. .. .. 16

- - - - - 214 0.1 0.1 0.1 0.5 0.0 0.0 17

- - 5,554 - 56 .. .. .. .. .. .. .. 18

- - - - - 4,444 1.1 2.9 2.9 11.3 0.4 0.2 19

1,111 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 20

- - - - - 165 0.0 0.1 0.1 0.4 0.0 0.0 21

- - 26,857 - - .. .. .. .. .. .. .. 22

5,371 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 23

- - 21,485 - - .. .. .. .. .. .. .. 24

- - - - - 1,413 0.3 0.9 0.9 3.2 0.1 0.0 25

- - - - - 1,076 0.3 0.7 0.7 2.4 0.1 0.0 26

3,755 25 - - 77 .. .. .. .. .. .. .. 27

.. .. .. .. .. .. 109.7 300.7 297.2 1,054.7 23.8 5.6 28

 

- 301 - - 2,766 54,760 13.0 35.6 30.2 21.2 0.5 0.0 29

1,321 - - - 412 7,833 1.9 5.1 3.8 4.2 0.0 0.0 30

- 614 - - 354 6,719 1.6 4.4 3.8 3.4 0.1 0.0 31

- 328 - - 188 3,579 0.8 2.3 2.1 2.3 0.0 0.0 32

- - - - - 2,324 0.6 1.5 1.4 4.5 0.0 0.0 33

.. .. .. .. .. .. 17.8 48.8 41.2 35.5 0.7 0.1 34
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54,135 42,336 1,972,377 329,969 24,230 .. .. .. .. .. .. .. 35

- - 31,011 - 730 72,315 17.1 47.0 47.0 164.8 0.5 - 36

- - - - 231 22,900 5.4 14.9 14.9 57.6 - - 37

- - - - 83 1,574 0.4 1.0 1.0 3.6 0.0 0.0 38

- - - - - 4,183 1.0 2.7 2.7 7.0 - - 39

66,023 - - 3,506 - .. .. .. .. .. .. .. 40

- - - - - 558 0.1 0.4 0.4 1.1 - - 41

- - - - - 7,913 1.9 5.1 5.1 17.7 0.1 0.4 42

- - - - - 5,694 1.3 3.7 3.7 11.5 - - 43

.. .. .. .. .. .. 27.3 74.8 74.8 263.3 0.6 0.4 44

 

- 171 - - 85 10,280 2.4 6.7 6.7 22.8 1.5 0.1 45

- 57 - - 44 4,336 1.0 2.8 2.8 9.6 0.7 0.1 46

- 40 - - 69 3,351 0.8 2.2 2.2 7.5 0.5 0.0 47

- - - - 87 8,649 2.1 5.6 5.6 19.4 1.4 0.1 48

- - - - - 877 0.2 0.6 0.6 2.0 0.1 0.0 49

- - - - - 1,530 0.4 1.0 1.0 3.5 0.2 0.0 50

.. .. .. .. .. .. 6.9 18.8 18.8 64.7 4.3 0.3 51

 

- - 283 - 696 13,218 3.1 8.6 4.5 5.0 0.1 0.5 52

- - 246,110 - 2,461 .. .. .. .. .. .. .. 53

- - - - 114 2,166 0.5 1.4 1.0 5.6 0.3 0.4 54

- - - - 16 1,620 0.4 1.1 1.1 6.4 0.2 0.6 55

.. .. .. .. .. .. 4.0 11.0 6.5 17.0 0.5 1.5 56
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- 4 - - 4,071 29,854 7.1 19.4 18.0 6.7 0.2 0.0 57

- - 6,362 - 2,292 13,001 3.1 8.4 8.2 1.6 0.1 0.0 58

- - 4,323 - - .. .. .. .. .. .. .. 59

- - - - - 21,243 5.0 13.8 13.8 13.4 0.2 0.1 60

- - - - 147 2,302 0.5 1.5 1.2 0.3 0.0 0.0 61

- 0 - - 34 1,104 0.3 0.7 0.6 0.2 0.0 0.0 62

- - - - - 3,141 0.7 2.0 1.6 0.3 0.0 0.0 63

- - - - 527 4,464 1.1 2.9 2.7 1.0 0.0 0.0 64

- - - - 1,534 3,580 0.8 2.3 1.9 0.2 0.0 0.0 65

- - - - 145 2,755 0.7 1.8 1.7 0.2 0.0 0.0 66

- - - - - 459 0.1 0.3 0.2 0.1 0.0 0.0 67

- - - - 44 1,517 0.4 1.0 0.8 0.1 0.0 0.0 68

- - - - - 4,000 0.9 2.6 2.3 3.1 0.1 0.0 69

- - - - 98 5,709 1.4 3.7 3.5 0.8 0.0 0.0 70

- - - - - 9,841 2.3 6.4 6.4 1.5 0.1 0.0 71

.. .. .. .. .. .. 24.4 66.9 62.9 29.2 0.9 0.2 72

 

- - - - 9,962 56,477 13.4 36.7 23.5 7.0 0.1 0.0 73

21,088 - 89 - 18,768 151,761 36.0 98.6 65.0 48.8 0.5 0.2 74

- - - - - 62 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 75

33,956 - - - 21,732 114,093 27.0 74.1 52.6 35.2 0.5 0.2 76

- - - - 1,072 9,647 2.3 6.3 4.6 5.2 0.1 0.5 77

- - - - 6,631 37,576 8.9 24.4 17.8 5.7 0.1 0.0 78

- - - - 143 2,710 0.6 1.8 1.0 0.1 0.0 0.0 79

- - - - 17 555 0.1 0.4 0.2 0.0 0.0 0.0 80

- - - - 39 347 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 81

- - - - 737 6,633 1.6 4.3 3.4 1.4 0.0 0.0 82

- - - - 383 7,286 1.7 4.7 3.2 0.8 0.0 0.0 83

- - - - 121 12,025 2.9 7.8 7.0 3.4 0.0 0.0 84

- - - - 41 4,034 1.0 2.6 2.4 1.2 0.0 0.0 85

- - - - 504 5,793 1.4 3.8 3.6 2.2 0.0 0.0 86

- - - - 48 4,776 1.1 3.1 2.3 1.0 0.0 0.0 87

- - - - 14 1,389 0.3 0.9 0.8 0.4 0.0 0.0 88

- - - - - 34,344 8.1 22.3 22.3 16.3 0.1 0.0 89

- - - - - 1,773 0.4 1.2 1.1 2.8 0.0 0.0 90

.. .. .. .. .. .. 107.0 293.1 211.1 131.8 1.5 1.0 91



   Cuadro 11.  HOJA DE BALANCE DE ALIMENTOS DE PANAMÁ:  AÑO 2019  

Toneladas métricas

Lí-    

nea 

núm.

Disponibilidad promedio por habitante

Disponibilidad       

para consumo  

alimentario              

Alimentos           

Gramos          

de         

grasas                

por                

día

Gramos 

brutos       

por día

Kilo-           

gramos            

por              

añoPiensos

Gramos          

de pro-         

teínas                

por                

día

Industria

Otros usos          

Pérdidas                       

Variables de utilización doméstica 

Uni-             

dades                

de                  

calo-                

rías                  

por día

Gramos 

netos           

por díaSemillas

Utilización interna

 

- - 69,660 - 3,666 .. .. .. .. .. .. .. 92

- - - - 586 6,737 1.6 4.4 4.4 6.3 0.7 0.4 93

- - - - 1,617 52,289 12.4 34.0 27.5 51.4 4.2 3.7 94

- - 38,236 - 2,012 .. .. .. .. .. .. .. 95

- - - - 1,321 15,190 3.6 9.9 9.9 12.3 1.7 0.5 96

- - - - 1,427 46,141 10.9 30.0 24.6 43.0 3.1 3.3 97

- - - - 2,220 219,801 52.1 142.7 98.5 120.2 12.1 7.6 98

.. .. .. .. .. .. 80.6 220.9 164.8 233.3 21.7 15.4 99

  

- - - - 2,024 38,447 9.1 25.0 22.2 32.0 2.4 2.3 100

.. .. .. .. .. .. 9.1 25.0 22.2 32.0 2.4 2.3 101

  

- - 52,867 - 2,782 .. .. .. .. .. .. .. 102

2,051 - - - - .. .. .. .. .. .. .. 103

- - - - - 8,587 2.0 5.6 5.6 10.4 1.5 0.5 104

- - - - - 186 0.0 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 105

- - - - - 16,375 3.9 10.6 10.6 17.8 2.6 0.7 106

- - - - 590 11,210 2.7 7.3 4.4 5.9 0.8 0.3 107

- - - - - 6,952 1.6 4.5 4.5 9.4 1.1 0.5 108

- - - - - 6,891 1.6 4.5 1.8 1.5 0.3 0.0 109

- - - - - 4,517 1.1 2.9 1.6 1.2 0.2 0.0 110

.. .. .. .. .. .. 13.0 35.5 28.6 46.3 6.6 2.0 111



   Cuadro 11.  HOJA DE BALANCE DE ALIMENTOS DE PANAMÁ:  AÑO 2019  

Toneladas métricas

Lí-    

nea 

núm.

Disponibilidad promedio por habitante

Disponibilidad       

para consumo  

alimentario              

Alimentos           

Gramos          

de         

grasas                

por                

día

Gramos 

brutos       

por día

Kilo-           

gramos            

por              

añoPiensos

Gramos          

de pro-         

teínas                

por                

día

Industria

Otros usos          

Pérdidas                       

Variables de utilización doméstica 

Uni-             

dades                

de                  

calo-                

rías                  

por día

Gramos 

netos           

por díaSemillas

Utilización interna

  

- - 182,826 - 1,885 3,770 0.9 2.4 2.4 1.6 0.1 0.1 112

- - - - 953 94,358 22.4 61.3 61.3 39.8 2.1 2.1 113

- - - - - 17,192 4.1 11.2 11.2 35.4 1.5 1.6 114

- - - - 236 23,337 5.5 15.2 15.2 51.7 5.2 3.2 115

- - - - 1,120 54,868 13.0 35.6 35.6 121.9 10.2 3.8 116

- - - - 16 1,583 0.4 1.0 1.0 4.0 0.3 0.3 117

.. .. .. .. .. .. 46.2 126.7 126.7 254.3 19.4 11.2 118

  

- - 40 - - .. .. .. .. .. .. .. 119

- - - 264 - .. .. .. .. .. .. .. 120

- - 11,781 - - .. .. .. .. .. .. .. 121

- - - - - 14,713 3.5 9.6 9.6 84.5 0.0 9.6 122

- - 208 - - .. .. .. .. .. .. .. 123

- - - - - 422 0.1 0.3 0.3 2.4 0.0 0.3 124

- - 7,076 - - .. .. .. .. .. .. .. 125

- - - - - 33,728 8.0 21.9 21.9 193.6 0.0 21.9 126

- - - - - 25,523 6.0 16.6 16.6 146.5 0.0 16.6 127

- - - - - 12,356 2.9 8.0 8.0 64.4 0.0 3.2 128

.. .. .. .. .. .. 20.6 56.3 56.3 491.4 0.0 51.6 129

- - - 2,411 371 927 0.2 0.6 0.6 5.1 0.0 0.6 130

- - - - 140 4,444 1.1 2.9 2.9 23.5 0.1 2.6 131

- - - - - 6,863 1.6 4.5 4.5 31.9 0.0 3.6 132

- - 2,072 - - .. .. .. .. .. .. .. 133

.. .. .. .. .. .. 2.9 7.9 7.9 60.6 0.1 6.7 134

.. .. .. .. .. .. 23.5 64.3 64.3 551.9 0.1 58.3 135



   Cuadro 11.  HOJA DE BALANCE DE ALIMENTOS DE PANAMÁ:  AÑO 2019  

Toneladas métricas

Lí-    

nea 

núm.

Disponibilidad promedio por habitante

Disponibilidad       

para consumo  

alimentario              

Alimentos           

Gramos          

de         

grasas                

por                

día

Gramos 

brutos       

por día

Kilo-           

gramos            

por              

añoPiensos

Gramos          

de pro-         

teínas                

por                

día

Industria

Otros usos          

Pérdidas                       

Variables de utilización doméstica 

Uni-             

dades                

de                  

calo-                

rías                  

por día

Gramos 

netos           

por díaSemillas

Utilización interna

- - - - - 340,556 80.7 221.2 221.2 95.1 1.0 0.0 136

- - - - - 6,469 1.5 4.2 4.2 9.7 0.0 0.0 137

- - - - - 4,156 1.0 2.7 2.7 6.7 0.0 0.0 138

- - - - - 6,053 1.4 3.9 3.9 3.3 0.0 0.0 139

.. .. .. .. .. .. 84.7 232.0 232.0 114.9 1.0 0.0 140

- - 8,653 - 87 .. .. .. .. .. .. .. 141

- - 5,880 - 59 .. .. .. .. .. .. .. 142

- - - - 63 6,238 1.5 4.1 4.1 9.2 0.5 0.6 143

- - 367 - 4 66 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 144

- - - - - 1,267 0.3 0.8 0.8 2.9 0.7 0.2 145

- - - - - 5,389 1.3 3.5 3.5 8.7 0.1 0.6 146

- - - - - 401 0.1 0.3 0.3 0.8 0.0 0.0 147

.. .. .. .. .. .. 3.2 8.7 8.7 21.7 1.3 1.4 148


